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Capitolul I  DISPOZIŢII GENERALE 

 

Art. 1 Universitatea „Lucian Blaga“ din Sibiu, cu sediul în Sibiu, B-dul Victoriei, nr.10, 

beneficiară al proiectului „Edu Practica – Cheia succesului primul loc de muncă pentru 

studenții ULBS”, în baza contractului de finanţare nr. POCU 626/6/13/131571 din data de 

27.10.2020, cofinanţat din Fondul Social European prin Programului Operaţional Capital 

Uman, în cadrul cererii de propunere de proiect are prevăzută activitatea A 6.1 Organizarea 

concursurilor/competițiilor profesionale pentru studenţii înscrişi în proiectul sus-menţionat. 

Numărul de studenţi participanţi în acest proiect este de 340 pe o perioadă de 23 luni.  

 

Art. 2 Instruirea practică în cadrul proiectului se desfăşoară pe parcursul anilor universitari 

2020-2021 și 2021-2022.  

 

Art. 3 Pot participa la procesul de selecţie studenţii din anul II, III, IV și V, ciclul de licenţă, 

din cadrul Facultăţii de Medicină, specilizările Farmacie și Asistență Medicală, studentii din 

anul I, II, III, specializarea Biologie și studenții din anul I, II master, specializarea Biologie 

Aplicată din cadrul Facultății de Științe. 

 

Art. 4 Studenţii vor beneficia de resursele financiare ale proiectului în vederea acoperirii 

cheltuielilor implicate de efectuarea instruirilor practice, în conformitate cu bugetul 

proiectului şi legislaţia în vigoare.  

 

Art. 5 Organizarea concursurilor/competițiilor profesionale pentru studenţii înscrişi în grupul 

țintă al proiectului se realizează respectând egalitatea de şanse și non-discriminarea. 



  
 
 
 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Capital Uman 2014-2020  
Axa prioritară 6 - Educaţie şi competenţe 
Obiectiv specific 6.13 - Creșterea numărului absolvenților de învățământ terțiar universitar și non-universitar care își găsesc un 
loc de muncă urmare a accesului la activități de învățare la un potențial loc de muncă/cercetare/inovare, cu accent pe 
sectoarele economice cu potențial competitiv identificate conform SNC şi domeniile de specializare inteligentă conform SNCDI 

Titlul proiectului „EDU PRACTICA – Cheia succesului primului loc de munca pentru studentii ULBS” 
Contract POCU/626/6/13/131571 
 

 

 

 

Capitolul II ORGANIZAREA ŞI DESFĂŞURAREA PROCESULUI DE ACORDARE DE 

PREMII 

 

Art. 6 Activitatea are ca obiectiv premierea studenţilor care s-au remarcat pe parcursul 

efectuării instruirilor practice. Astfel, ca o recunoaștere a eforturilor depuse pe perioada de 

efectuare a instruirilor practice, s-a decis recompensarea studenţilor cu cele mai bune 

rezultate. Participarea la concurs este condiționată de efectuarea stagiilor de practică.  

 

Art. 7 Acordarea premiilor se va realiza în cadrul unui concurs care se va desfăşura la 

finalizarea stagiilor de practică. Studenții pot opta pentru înscriere la concurs o singură dată,  

în orice lună, începând cu luna decembrie 2021 până în luna septembrie 2022.  Concursul se 

va organiza și desfășura conform calendarului descris la art. 12. Evaluarea în vederea 

acordării premiilor va fi realizată de către o comisie alcătuită din 3 membri, câte unul din 

fiecare specializare: farmacie, biologie și medicină. Membrii experți în comisia de evaluare au 

fost angajați pe proiect, conform Procedurii Operaționale: Selecția membrilor echipelor de 

management /implementare a proiectelor finantate din FEN, Cod: PO-ULBS-SRUS-003 

aprobat prin Hotărârea Consiliului de Administrație  nr.7 din 24.02.2021. 

Se vor acorda 340 premii, repartizate astfel:  

 40 studenți vor ocupa locul 1 – 1000 lei 

 100 studenți vor ocupa locul 2 – 700 lei 

 200 studenți vor ocupa locul 3 – 500 lei 

Distribuția premiilor se va face proporțional cu numărul studenților înscriși la concurs pe 

fiecare serie în parte, specializare și an de studiu. 
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Art. 8 Vor avea loc sesiuni de informare a grupului țintă (GT) despre concursul din cadrul 

proiectului. Experții, membri în comisia de evaluare, vor: 

 informa GT asupra organizarii concursului; 

  înregistra participanţii la concurs; 

 vor organiza baza materială necesară concursului; 

 vor pregăti documentele necesare pentru buna desfășurare a concursului; 

 vor evalua participanții la concurs; 

 vor afișa rezultatele concursului; 

 vor rezolva contestațiile în situația în care acestea există; 

 vor organiza sesiuni de premiere. 

 

Art 9 Inscrierea la concurs 

La concurs pot participa toţi studenţii din GT. Inscrierea la concurs se face o singură dată, 

personal, printr-un dosar de candidatură online, la adresa de e-mail 

grant.edupractica@ulbsibiu.ro.  Dosarul trebuie să conțină următoarele documente: 

 cerere de înscriere tip (Anexa 1) 

 recomandare de participare la concurs care dovedește abilitățile și 

competențele dobândite/îmbunătățite din partea Supervizorilor stagiilor de practică 

(Anexa 2) 

 copie carte de identitate 

 copie extras de cont personal. 

 

Art. 10 Desfășurarea concursului  

Concursul se desfășoară sub forma unui interviu, pe fiecare specilizare în parte. Fiecare 

membru al comisiei acordă note între 1 și 10, nota finală a fiecărui candidat fiind media 

aritmetică a celor trei note, calculată cu două zecimale, fără rotunjire.  

mailto:grant.edupractica@ulbsibiu.ro
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Concursul va fi organizat astfel încât să se desfășoare într-un cadru legal ce va garanta accesul 

egal la participare, corectitudine și imparțialitate la evaluarea și desemnarea câștigătorilor. 

Tematica probei de concurs este reprezentată de informațiile dobândite de studenți în cadrul 

stagiilor de pregătire practică.  

Studentul va trebui să răspundă întrebărilor Comisiei de evaluare în condiții similare unui 

interviu pentru obținerea unui loc de muncă. Comisia evaluează răspunsurile oferite de 

candidați în timpul interviului, analizând gradul de asimilare/îmbunătățire atât a 

competențelor profesionale (având în vedere tematica de practică urmărită) cât și cele 

transversale (de comunicare, organizare și integrare) dobândite în cadrul stagiului de practică. 

 

Art. 11 Stabilirea rezultatelor concursului 

După încheierea concursului se calculează, pentru fiecare participant, media generală de 

concurs ca medie aritmetică, calculată cu două zecimale, fără rotunjire, a tuturor notelor 

membrilor comisiei de evaluare, trecute în borderou notare examen (Anexa 3). 

Pentru asigurarea transparenţei, evaluarea va fi realizată în prezenţa participantilor. După 

încheierea concursului se realizează clasificarea (ierarhizarea) candidaţilor, în ordinea 

descrescătoare a mediilor obţinute.  

Pentru departajare în caz de egalitate se va avea în vedere:  

 Nota de la stagiile practice (criteriul I);   

 Participarea la activitățile de instruire practică în laborator (criteriul II); 

 Participarea la activitățile de consiliere individuală și de grup (criteriul III); 

 

Art. 12. Calendarul de desfăşurare a activităţii 

Activitățile de evaluare vor fi realizate lunar, după următorul calendar: 

 Postarea pe site/grupul proiectului a regulamentului concursului și a anunțului de 

concurs: data de 1 a fiecărei luni; 
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 Lansarea concursului: data de 1 a fiecărei luni; 

 Sesiuni de informare a GT: perioada 1-3 a fiecărei luni; 

 Inscrierea participanţilor: perioada 4-12 a fiecărei luni; 

 Verificarea dosarelor de înscriere și afișarea listelor cu înscrișii perioada 13-18 a 

fiecărei luni; 

 Desfăşurarea concursului propriu-zis: perioada 19-23 a fiecărei luni; 

 Afișarea rezultatelor în ziua următoare încheierii concursului; 

 Depunerea contestațiilor (Anexa 4): 2 zile de la afișarea rezultatului; 

 Rezolvarea contestațiilor și afișarea rezultatelor finale, în termen de 48 ore de la 

termenul limită de depunere; 

  Premierea studenţilor în prima zi lucrătoare după anunțarea rezultatelor finale. 

 

In urma evaluării, în vederea acordării de premii, pentru fiecare student candidat se va 

completa Formularul de Evaluare, anexă la prezentul regulament (Anexa 5).  

 

Art. 13 Comisia de evaluare va completa la final Procesul – verbal de desfășurare concurs, 

anexă la prezentul regulament (Anexa 6) și va completa și înainta spre Serviciul Contabilitate 

al ULBS a Lista studenților premiați cu sume și IBAN-uri (Anexa 7) în vederea efectuării 

plăților. 
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ANEXE 

Anexa 1 – Cerere înscriere la concurs 

Anexa 2 – Recomandare de participare la concurs care dovedește abilitățile și competențele 

dobândite/îmbunătățite din partea Supervizorilor stagiilor de practică 

Anexa 3 – Borderou notare examen  

Anexa 4 – Contestație 

Anexa 5 – Formular de evaluare individuală 

Anexa 6 – Proces-verbal desfășurare concurs 

Anexa 7 - Lista studenților premiați cu sume și IBAN-uri 
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Anexa 1 

 

CERERE DE ÎNSCRIERE LA CONCURS 

 

Către,  

 

Comisia de evaluare din cadrul proiectului „EDU PRACTICA – cheia succesului primului loc 

de muncă pentru studeții ULBS” ID POCU/626/6/13/131571 

 

 Prin prezenta, subsemnatul (numele și prenumele) 

_______________________________________, legitimat cu act de identitate (CI, pașaport) 

________, seria______, nr. _____________, eliberat de ____________________________, 

student al ULBS, Facultatea ___________________________________________, specializarea 

_________________________, vă rog să îmi aprobați înscrierea la concursul/competiția 

profesională organizată în cadrul proiectului „EDU PRACTICA – cheia succesului primului loc 

de muncă pentru studeții ULBS” ID POCU/626/6/13/131571.  

 Vă mulțumesc frumos,  

 

Student,  

Nume și prenume:__________________  

Semnătura: _______________________ 

Data: ____________________________ 
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Anexa 2 

 

RECOMANDARE DE PARTICIPARE LA CONCURS 

pentru studentul/a (Nume și Prenume)__________________________________________ 

 

 În calitate de supervizor al stagiului de practică, l-am cunoscut/am cunoscut-o pe 

studentul/a (Nume și Prenume)  ___________________________________________________, 

Facultatea____________________________, specializarea _____________________________, 

an de studiu___________.  

Stagiul de practică s-a desfășurat la 

____________________________________________, unde studentul/a a dobândit abilități și 

competențe noi, și le-a îmbunătățit pe cele dobândite de-a lungul anilor de studiu, dovedind 

acum competențe atât profesionale cât și transversale care să-i fie utile la un viitor loc de muncă.  

Având în vedere cele de mai sus, eu (Numele și 

Prenumele)_________________________, funcția ______________________, la Facultatea 

_______________________________________a ULBS, recomand pe studentul/a (Nume și 

Prenume) _____________________________________, pentru a participa la concursul 

desfășurat în cadrul proiectului „EDU PRACTICA – cheia succesului primului loc de muncă 

pentru studeții ULBS” ID POCU/626/6/13/131571, A6.1. 

 Cu deosebită considerație,  

 

 

Nume și prenume:__________________  

Semnătura: _______________________ 

Data: ____________________________ 
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Anexa 3 

BORDEROU NOTARE EXAM FINAL 

PROBA ORALĂ 

DATA________________ 

 

Nr. 

crt. 
Numele şi prenumele 

Specializare/

An de studii 
Nota 1 Nota 2 Nota 3 Media 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
 

 

1. Expert membru comisia de evaluare 1 - Georgescu Cecilia  ………………………….. 

2. Expert membru comisia de evaluare 2 - Bănăduc Angela Maria ………………….......... 

3. Expert membru comisia de evaluare 3 - Danici Oana Viorica  ………………………….. 
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Anexa 4 

 

D-na Manager de proiect, 

 

Subsemnatul (a) ______________________________, student (ă) la Universitatea 

”Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea ________________________, specializarea 

_________________________, anul __________ de studii, Licență/Master, prin prezenta 

contest rezultatul concursului  în vederea acordării de premii studenților cu rezultate deosebite în 

activitatea de instruire practică în cadrul proiectului: EDU PRACTICA – Cheia succesului 

primului loc de munca pentru studenții ULBS, desfășurat în date de ______________________ 

deoarece: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________. 

 

 

 

 

Data: Semnătura 
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Anexa 5 

 

FORMULAR DE EVALUARE INDIVIDUALĂ 

 

Studentul: «Nume_prenume» 

Facultatea: 

Specializarea: 

Anul:  

 

 

Criteriul de evaluare/ întrebarea Nota 

E1 E2 E3 

Dobândirea competențelor practice de natură tehnică, în perioada derulării stagiului de 

practică  

70% din nota finală 

Întreabarea 1 … 

Răspunsul candidatului … 

   

Întrebarea 2… 

Răspunsul candidatului … 

   

Întrebarea 3 

Răspunsul candidatului … 

   

Dobândirea competențelor transversale aferente profesiei, în perioada derulării stagiuliu de 

practică 

30% din nota finală 

Întrebarea 4 

Răspunsul candidatului … 

   

Întrebarea 5 

Răspunsul candidatului … 

   

Nota finală  
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Criterii de departajare în cazul punctajului egal la proba de concurs: 

1. Nota obținută la stagiul de practică  

2. Participarea la activitățile de laborator  

3. Participarea la activitățile de consiliere 

 

Cele trei criterii de departajare se vor aplica succesiv. 

 

Comisia de concurs: 

Conf. dr. GEORGESCU CECILIA  

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 1  

 

Conf. dr. BĂNĂDUC ANGELA MARIA 

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 2 

 

Lect. Dr. DANICI OANA VIORICA 

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 3 
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Anexa 6 

 

PROCES-VERBAL DE DESFĂȘURARE A CONCURSULUI ÎN VEDEREA 

ACORDĂRII DE PREMII STUDENȚILOR CU REZULTATE DEOSEBITE ÎN 

ACTIVITATEA DE INSTRUIRE PRACTICĂ ÎN CADRUL PROIECTULUI ”EDU 

PRACTICA – CHEIA SUCCESULUI PRIMUL LOC DE MUNCĂ PENTRU STUDENȚII 

ULBS” 

 

 În data de ___________ a avut loc proba din cadrul concursului desfășurat în cadrul 

Proiectului EDU PRACTICA – Cheia succesului primului loc de muncăpentru studenții ULBS.  

 La concurs s-au înscris _____ candidati, studenți din grupul țintă de la Specializarea 

_________________ din cadrul Facultății de _____________________. 

 La proba de concurs au fost prezenți ________ candidați. 

  În urma desfășurării concursului au fost atribuite: 

-  _____ premii 1, în valoare de 1000 lei 

-  _____ premii 2, în valoare de 750 lei 

-  _____ premii 3, în valoare de 500 lei 

Tabelul nominal cu studenții și premiile atribuite este anexat procesului verbal. 

Comisia de concurs: 

Conf. dr .GEORGESCU CECILIA  

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 1  

Conf. dr. BĂNĂDUC ANGELA MARIA 

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 2 

Lect. Dr. DANICI OANA VIORICA 

EXPERT MEMBRU COMISIA DE EVALUARE 3 
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Anexa 7 

 

TABEL FINAL PREMII ȘI IBAN-UL INDIVIDUAL PENTRU SERVICIUL 

CONTABILITATE 

 
 

Nr. 

crt. 
Numele şi prenumele CNP CI nr./serie SUMA IBAN 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
 

 

ÎNTOCMIT:     ____________            SEMNATURĂ  ________________ 

Data:  

AVIZAT: Manager proiect: Gligor Gabriela Felicia       SEMNĂTURĂ_________________ 


